
Bleu : produits laitiers, préparations avec du lait Rouge : Viande, poisson, œuf 
Marron : féculents (pommes de terre, légumes secs, produits céréaliers) Rose : produits sucrés 
Vert : fruits et légumes cuits et crus  Jaune : mayonnaise, graisses cachées 

Fait maison   Viande de porc français Viande de volaille française Local 

 Agriculture biologique Viande de bœuf français Végétarien      AOP 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
01/09 02/09 03/09 04/09 05/09 

Melon/Pastèque 
Concombre 

Féta

Choix 

Du 

Chef 

Salade de pâtes au thon Croque-monsieur 

Boulettes de viande 

sauce tomate / 
Coquillettes 

Poulet 
Frites 

Rôti de porc 
Haricots verts 

Dos de colin meunière 
Ratatouille / Semoule 

Cantal 
Crème dessert Yaourt aromatisé 

Glace 
Fruit 

Brownies au chocolat et sa 
crème anglaise Fruit 

Semaine 36



         
Bleu : produits laitiers, préparations avec du lait     Rouge : Viande, poisson, œuf 
Marron : féculents (pommes de terre, légumes secs, produits céréaliers)  Rose : produits sucrés 
Vert : fruits et légumes cuits et crus       Jaune : mayonnaise, graisses cachées 

 

Fait maison   Viande de porc français   Viande de volaille française   Local 

 Agriculture biologique   Viande de bœuf français   Végétarien      AOP 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi  Vendredi 
08/09 09/09 10/09 11/09 12/09 

Salade coleslaw 

 

Œufs durs  
Mayonnaise 

Choix 
 

Du  
 

Chef 
 
 
 

Taboulé 
Salade de pâtes jambon 

fromage 
 

Paupiettes de veau  
Riz aux champignons 

Gnocchis sauce 
tomate 

Filet de dorade 
Gratin de chou-fleur 

 

Aiguillettes de poulet 
Carottes braisées  

 

Emmental  Tarte aux fruits 
 

Entremet Camenbert 

Fruit 
 

 
 Fruit Fruit 

Semaine 37 



Bleu : produits laitiers, préparations avec du lait Rouge : Viande, poisson, œuf 
Marron : féculents (pommes de terre, légumes secs, produits céréaliers) Rose : produits sucrés 
Vert : fruits et légumes cuits et crus  Jaune : mayonnaise, graisses cachées 

Fait maison   Viande de porc français Viande de volaille française Local 

 Agriculture biologique Viande de bœuf français Végétarien      AOP 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
15/09 16/09 17/09 18/09 19/09 

Tomates / Mozzarella Salade piémontaise 

Choix 

Du 

Chef 

Radis 
Salade Lardons noix 

Couscous végétarien Filet de colin 
Gratin de courgettes 

Lasagnes Chipolatas 
Jardinière de légumes 

Fromage blanc Pâtisserie Yaourt aux fruits Pont l’évêque 

Fruit 
Fruit Glace 

Semaine 38



         
Bleu : produits laitiers, préparations avec du lait     Rouge : Viande, poisson, œuf 
Marron : féculents (pommes de terre, légumes secs, produits céréaliers)  Rose : produits sucrés 
Vert : fruits et légumes cuits et crus       Jaune : mayonnaise, graisses cachées 

 

Fait maison   Viande de porc français   Viande de volaille française   Local 

 Agriculture biologique   Viande de bœuf français   Végétarien      AOP 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi  Vendredi 
22/09 23/09 24/09 25/09 26/09  

Carottes râpées 

 

Concombre 

 

Choix 
 

Du  
 

Chef 
 
 
 

Betterave rouge 
 

Pamplemousse 
 

Filet de lieu noir 
Pâtes 

Jambon braisé 
Purée de légumes 

 

Blanquette de veau 
Riz 

 

Quiche au fromage 

Salade de verte  
 

Crème dessert vanille Saint Paulin 
 

Kiri Yaourt aromatisé 
 

Fruit 
 

Fruit 
 Compote Pâtisserie 

Semaine 39 



         
Bleu : produits laitiers, préparations avec du lait     Rouge : Viande, poisson, œuf 
Marron : féculents (pommes de terre, légumes secs, produits céréaliers)  Rose : produits sucrés 
Vert : fruits et légumes cuits et crus       Jaune : mayonnaise, graisses cachées 

 

Fait maison   Viande de porc français   Viande de volaille française   Local 

 Agriculture biologique   Viande de bœuf français   Végétarien      AOP 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi  Vendredi 
29/09 30/09 01/10 02/10 03/10 

Salade de tomates 

 

Feuilleté 
 

Choix 
 

Du  
 

Chef 
 
 
 

Salade composée 

Salade de pommes de 
terre au thon 

 
 

Pilons de poulet  
Frites 

Omelette 
Ratatouille  

 

Filet de merlu 
Chou-fleur béchamel 

 

Rôti de porc  
Petit pois / carottes 

 

Camembert  

 

Yaourt aromatisé 
 

Pâtisserie Crème brûlée 
 

Fruit 
 

Salade de fruits 
 Fruit Fruit 

Semaine 40 


