
PORTAGEPORTAGE

Gratuit sur réservation auprès de l’Espace Familles
06.24.45.60.89

Relais Petite Enfance
2, rue Jacques Prévert, 87250 Bessines sur Gartempe

LES ATELIERS PRÈS DE CHEZ VOUS
 À BESSINES SUR GARTEMPE

Pour les parents et les
futurs parents

Samedi 31 Janvier
de 9h30 à 12h

Samedi 31 Janvier
de 9h30 à 12h

Venez découvrir ses 
avantages et ses 

bienfaits. Apprendre à 
réaliser une installation

confortable et sécuritaire dans
les différents moyens de

portage à essayer en atelier.

2026



ARGILEARGILE

Gratuit sur réservation auprès de l’Espace Familles
06.24.45.60.89

Relais Petite Enfance
2, rue Jacques Prévert, 87250 Bessines sur Gartempe

LES ATELIERS PRÈS DE CHEZ VOUS
 À BESSINES SUR GARTEMPE

Pour les parents et les
enfants jusqu’à 3 ans

Samedi 7 Février
de 10h à 11h

Samedi 7 Février
de 10h à 11h

Venez vivre une 
expérience sensorielle 

en famille autour de l’argile

2026



MASSAGE BÉBÉMASSAGE BÉBÉ

Gratuit sur réservation auprès de l’Espace Familles
06.24.45.60.89

Relais Petite Enfance
2, rue Jacques Prévert, 87250 Bessines sur Gartempe

LES ATELIERS PRÈS DE CHEZ VOUS
 À BESSINES SUR GARTEMPE

Pour les parents et les
enfants jusqu’à 18 mois 

Samedi 7 Mars
de 10h à 11h

Samedi 7 Mars
de 10h à 11h

Découvrir et partager les
bienfaits du massage 

avec son bébé.2026



SECOURIR SON
ENFANT

SECOURIR SON
ENFANT

Gratuit sur réservation auprès de l’Espace Familles
06.24.45.60.89

Relais Petite Enfance
2, rue Jacques Prévert, 87250 Bessines sur Gartempe

LES ATELIERS PRÈS DE CHEZ VOUS
 À BESSINES SUR GARTEMPE

Pour les parents, les
futurs parents et les

grands parents

Samedi 4 Avril
de 9h à 12h

Samedi 4 Avril
de 9h à 12h

Atelier pour acquérir
les bons réflexes en cas
d’accident domestique.

2026



Gratuit sur réservation auprès de l’Espace Familles
06.24.45.60.89

Relais Petite Enfance
2, rue Jacques Prévert, 87250 Bessines sur Gartempe

LES ATELIERS PRÈS DE CHEZ VOUS
 À BESSINES SUR GARTEMPE

Samedi 30 Mai
de 10h à 11h

Samedi 30 Mai
de 10h à 11h

CACHÉ TROUVÉCACHÉ TROUVÉ
Pour les parents et les

enfants à partir de 
10 mois à 2 ans

Venez partager un 
moment d’exploration 

sensorielle avec votre enfant2026



Gratuit sur réservation auprès de l’Espace Familles
06.24.45.60.89

Relais Petite Enfance
2, rue Jacques Prévert, 87250 Bessines sur Gartempe

LES ATELIERS PRÈS DE CHEZ VOUS
 À BESSINES SUR GARTEMPE

Samedi 13 Juin
de 10h à 12h

Samedi 13 Juin
de 10h à 12h

PRENDRE SOIN
DE LA FEMME
ENCEINTE EN

DUO

PRENDRE SOIN
DE LA FEMME
ENCEINTE EN

DUO
Pour les futurs parents 

Découvrez les techniques de
relaxation, à l’aide du tissu

rebozo, à partager à deux
pendant la grossesse.

2026



PORTAGEPORTAGE

Gratuit sur réservation auprès de l’Espace Familles
06.24.45.60.89

Relais Petite Enfance
2, rue Jacques Prévert, 87250 Bessines sur Gartempe

LES ATELIERS PRÈS DE CHEZ VOUS
 À BESSINES SUR GARTEMPE

Pour les parents et les
futurs parents

Samedi 19 Septembre
de 9h30 à 12h

Samedi 19 Septembre
de 9h30 à 12h

2026

Venez découvrir ses 
avantages et ses 

bienfaits. Apprendre à 
réaliser une installation

confortable et sécuritaire dans
les différents moyens de

portage à essayer en atelier.



CHANSONS
ENFANTINES À

LA GUITARE

CHANSONS
ENFANTINES À

LA GUITARE

Gratuit sur réservation auprès de l’Espace Familles
06.24.45.60.89

Relais Petite Enfance
2, rue Jacques Prévert, 87250 Bessines sur Gartempe

LES ATELIERS PRÈS DE CHEZ VOUS
 À BESSINES SUR GARTEMPE

Pour les parents et les
enfants jusqu’à 3 ans 

Samedi 14 Novembre
de 10h à 11h

Samedi 14 Novembre
de 10h à 11h

Le temps de chansons et
de comptines accompagnées

 à la guitare.
2026



MASSAGE BÉBÉMASSAGE BÉBÉ

Gratuit sur réservation auprès de l’Espace Familles
06.24.45.60.89

Relais Petite Enfance
2, rue Jacques Prévert, 87250 Bessines sur Gartempe

LES ATELIERS PRÈS DE CHEZ VOUS
 À BESSINES SUR GARTEMPE

Pour les parents et les
enfants jusqu’à 18 mois 

Samedi 12 Décembre
de 10h à 11h

Samedi 12 Décembre
de 10h à 11h

Découvrir et partager les
bienfaits du massage 

avec son bébé.2026


